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イベントの開催に向けた移動支援①

〖地域の課題はコレだ！〗

「高齢者が元気に年を重ねるために

参加いただきたいイベントを7月に企画」

そのためには移動手段の確保が必要

□土曜日はふれあいバスも休みでイベントに行けない

□大好きなマレットも免許返納すると参加できない etc

「移動支援について勉強する機会を作りたい」

長野県アドバイザー派遣事業を

申し込んでみよう！

移動支援勉強会の開催（オンライン研修）

6月23日 （土） 11：00〜12：00

「住民主体による高齢者の移動・外出支援のしくみと事例」

講師

全国移動ネット

副理事長 河崎民子 氏

□会員

□福祉課包括支援係長

□社協担当者



イベントの開催に向けた移動支援⓶

〖とにかくやってみよう！〗

地区を限定し、一人暮らしの集いで、イベントの送迎希望者

を募集

希望者 1名 申し込みあり

モデル事業として実施中

「どうする？！保険のこと、負担金のこと」

・マイカー自動車保険

・社協のボランティア行事保険

・実費負担 500円

7月27日（土）

当日、事前に連絡をとり、お迎えに伺いました。

利用者さんより

「イベントに参加できて楽しかったです。

送迎ありがとう」



公共交通機関である

市民バス「ふれあい号」

を知って、移動のについて考え、

アイデアを深めることを目的に

バスの利用体験

「バスハイク」を実施！



いろんな移動（足）の問題がある！！

困っている人たちがいる！！

再確認！！



『ありがとう プラチナ サービス』

何かできることは

ないだろうか

どんなことが

できるかな？

あまり無理がないなら・・・

考えすぎないで

まず 自分ができる程度から

やってみよう

２０２４年１１月下旬から

週３～４日 午前２時間・午後２時間

７～８名の送迎のお手伝いを開始！

２０２５年１月末現在で、

延べ３２０名ほどを送迎し、

経験を積み重ねています！

２０２５年

春以降のスタートを目指して

現在 準備中！
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