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2023年 5月吉日 

各 位 

ＮＰＯ法人 全国移動サービスネットワーク 

「移動サービス 認定 運転者講習テキスト（2021 年度改訂版）」 

第４版 発行のお知らせ 
 日頃より当会の活動にご理解ご支援をいただき誠にありがとうございます。 

 このたび、「運転者講習テキスト（2021 年度改訂版）」第４版印刷にあたり、車いすの介助用ブレー

キ使用についての表現の変更、制度変更に伴い有料道路通行料金の割引について修正いたしました。

また、車いす・リフト・階段昇降機・歩行のための補助具の写真を見やすいものに変更いたしました。

その他、下表に記載のない項目も表現の微細な修正などを行いました。 

お手元に「運転者講習テキスト（2021年度改訂版）」がございましたら、お手数ですが、今後の講習

実施の際には、本紙を増し刷りして配布、または挟み込むなどのご対応をいただければ幸いです。ご

指導いただく講師のみなさまにも、事前に修正箇所をご確認いただきますようお願い申し上げます。

今後も、役立つテキストにするため改訂を行っていきますので、お気づきの点がありましたらご指導

ご意見をお寄せください。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

【運転者講習テキスト・第３版からの主な修正点】 

（１）主な修正・差し替え 

項 目 頁 位 置 内  容 

第４章 

接遇・介助 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P43 ３）出発④ （現）…体がかたむく利用者にはシートベルトや体幹ベルト、クッション等

を着用してもらいましょう。 

（新）…体がかたむく利用者にはクッションやヘッドサポート、体幹ベルト

等が有効なことがあります。 

４）キャスタ

（前輪）の上げ

方、下ろし方 

（現）利用者をシートに深く座らせ、必要に応じてシートベルトを着用して

もらいます。利用者にキャスターをあげることを…。 

（新）利用者をシートに深く座らせ、利用者にキャスタをあげることを…。 

P44 ●段差を下り

るとき－１① 

 

（現）介助ブレーキをかけながら後輪を段から離さずに下ろします。 

（新）後輪を段から離さずにゆっくり下ろします。介助用ブレーキがある場

合は上手く使うと良いでしょう。 

P45 

 

 

 

●段差を下り

るとき－２② 

 

（現）後輪が段端まできたら介助ブレーキをかけながら後輪を段の角に沿っ

て静かに下ろします。後輪が下に降りたら…。 

（新）後輪が段端まできたら後輪を段の角に沿ってゆっくり下ろします。後

輪が降りたら…。 

●ゆるやかな

下り坂の場合 

1 行目 

（現）シートベルトを確認して、介助ブレーキを使いながら下ります。 

（新）加速しないように気をつけてゆっくり進みます。 

●急な下り坂 

1行目から 3行

目にかけて 

（現）後ろ向きで介助ブレーキをかけながら、…下がります。 

（新）後ろ向きで速度に気をつけながら、…下がります。介助用ブレーキが

ある場合は上手く使いましょう。 

P47 ●3人介助の場

合 3 行目 

（現）ひとりが上方でハンドグリップと介助ブレーキを握り、…。 

（新）ひとりが上方でハンドグリップを握り、…。 

●2人介助の場

合  4行目 

（現）上方の介助者は介助ブレーキで後輪をコントロール…。 

（新）上方の介助者はハンドグリップを持ってコントロール…。 
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P52 ●車いすへの

移乗・全介助 

⑥ 

（現）浅く腰かけた場合は、・・・腰かけるようにします。 

（新）浅く腰かけた場合は、利用者に前傾姿勢をとってもらい、左右に重心

を移動させながら、腰や臀部を後ろにずらし、奥深く座ってもらいます。後

ろへまわり、後方から介助して奥まで腰掛ける方法もあります。 

P59 福祉用具画像

の会社名 

・会社名の追加修正 

第５章 

移動サービ

スで使用す

る車両 

P61 ページ下部 ・参考動画（YouTube）の紹介の挿入（QR コード） 

福祉車両（紹介編） 福祉車両（使い方編） 

P70 下から 3 行目

から 2行目 

かけて 

（現）・・・シフトがパーキングになっていないと車いすの固定装置の操作

ができない車両は少なくありません。 

（新）・・・シフトがパーキングになっていないと乗降装置の操作ができない

車両は少なくありません。 

第６章 

移動サービ

スに関する

法律・制度

を理解する 

P89 ７有料道路通

行料金の割引

について 

（現）下記２つの場合、…お問合せください。 

（新）有料道路を利用する障がい者の自立と社会経済活動への参加を支援す

るため、全国の有料道路事業者において統一的に障がい者割引を実施してい

ます。 

対象 

○身体障害者手帳の交付を受けている障がい者が自ら運転する場合 

○身体障害者手帳又は療育手帳の交付を受けている重度の障がいのある人が

同乗し、介護者が運転する場合 

（注）重度の障がいの範囲は、手帳に記載されている「旅客鉄道株式会社

旅客運賃減額」の第１種と同じ 

これまで事前登録された自家用車（一人一台）に限定されていましたが、事

前登録がない車両、例えば福祉有償運送の車両やタクシー、知人の車両、レ

ンタカー等でも新たに対象となりました。ただし交通空白地有償運送の車両

は対象外です。事前の申請手続きを済ませ「道路介護」のシールが貼付され

た手帳をもつ人が、福祉有償運送を利用する場合にも適用されます。 

高速道路利用時はＥＴＣ車、非ＥＴＣ車のいずれも、料金を払う料金所で、

料金所係員が手帳や車両の確認を行い割引されます。 

詳細は高速道路株式会社各社の HPもしくはお客さまセンター・窓口にお問い

合わせください。 

（２）削除 

 項 目 頁 位置   内  容 

第４章 

接遇・介助 

P51 １）一般的な準

備品 

体幹ベルト 胸部を帯でバックレスト固定するベルトです。 

（３）その他の変更 

・「介助ブレーキ」⇒「介助用ブレーキ」：P39、P41、P49、P50 

・「レッグサポート」⇒「フット・レッグサポート」：P39、P41、P42、P46、P47 

・「駐車ブレーキ」⇒「駐車用ブレーキ」：P41、P42、P46、P47、P49、P50、P52、P53、P115、P120 

・「ステップ」⇒「フットサポート」：P41、P42、P50、P52、P53、P54 

・「自操式」⇒「自走用」：P39   ・自操⇒自走：P43 

・「キャタピラ」⇒「クローラ（無限軌道）」：P48 

※その他、キャスター、ヘッドレスト等、11用語を修正 
以上 


